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juguem-hi tots

‘Juguem-hi tots’ és una activitat de simulacié en qué es convida a jugar als/a les participants a diversos
jocs tradicionals perd fent-los posar en el lloc de persones que tenen diferents tipus de discapacitat ja
siguin visuals, fisiques, auditives... Per a aix0, s'embenaran els ulls als/a les participants, se'ls fara asseure
en una cadira de rodes... L'objectiu d'aquesta activitat és donar a congixer les limitacions que tenen les
persones amb discapacitat i alhora provocar la reflexié sobre com es poden modificar i/o adaptar cadascun
dels jocs perque tothom, persones amb i sense discapacitat, puguin jugar i participar.

public objectiu
Nens/es a partir de 8 anys, joves i adults.

descripcioé de l'activitat
En funcié de l'edat dels/de les participants, aixi com del temps disponible per desenvolupar I'activitat, es
pot fer una combinacioé d'alguns dels seglients jocs:

Boccia.

> » ‘Lapeste alta’.

» Buscamines. » Joc del mocador.

» Carrer sense sortida » Les deu passes.

» El bruixot. > Les quatre cantonades.
» El fotograf. » Jugar a matar.

» Elrellotge. » Pica pared.

» El teléfon. » Policies i lladres.

»  El vint-i-Q. » Treu-me el barret.

www.ecom.cat )
\,7_____7_____7__




dlecom

programa de sensibilitzacié

objectius

» Experimentar i reflexionar sobre les limitacions de les persones amb discapacitat en el joc
cooperatiu i les formes per eliminar-les.

» Fomentar valors cooperatius i de col-laboracié amb possibles amics/gues o companys/es
amb discapacitat.

» Verbalitzar els sentiments provocats per l'activitat i reflexionar sobre les formes
d'adaptacio de jocs i altres activitats.

instal-lacions
Un espai obert o tancat que sigui amplio, on es puguin realitzar els diferents jocs.

materials necessaris
A carrec d’ECOM

> Cadires de rodes. » Mocadors.
> Joc de boccia. » Auriculars.
> Joc de petanca. »  Corda.

> Pilotes.

El/lla sol'licitant d'aquesta activitat s'haura de fer carrec del transport d'aquests materials des de la seu
d’ECOM fins al lloc on s'hagi de desenvolupar l'activitat. Sera necessari que recullin el material abans de
I'activitat a la seu ’ECOM (Gran Via de les Corts Catalanes, 562, pral. 2a, Barcelona) i que ho retornin
una vegada finalitzada l'activitat.

cost de l'activitat
Després de rebre I'imprés de sol-licitud de I'activitat, ECOM contacta amb el/la sol-licitant per consensuar
I'activitat. Definida I'activitat, ECOM envia un presupost a l'escola per a la seva aprovacio.

per a qualsevol aclariment
Elisabet Vergés

Tel.: 93 451 55 50
sensibilitzacio@ecom.cat

ECOM ofereix la possibilitat d’adaptar aquesta activitat a les necessitats i/o requeriments
dels/de les sol-licitants.
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