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'accessibilitat i la inclusio aporten mirades i punts de vista diferents,
més coneixement, més persones i millors resultats.

Tot i que tenim clar que sén importants,
encara estem lluny d'aconseguir l'accessibilitat i la inclusio universals,
a la societat i, de retruc, en el voluntariat.

Aquest any volem fer visible el que és invisible.
Us proposem mirar-nos al mirall i identificar els nostres privilegis i les nostres mancances.
Sabem que és una tasca complicada i apassionant a la vegada.

Durant dos dies facilitarem suport, continguts i eines a entitats i centres de salut
per fer més accessibles els programes de voluntariat,
tant per a les persones voluntaries com per a les persones ateses i les seves cuidadores.

Som conscients que encara hi ha moltes barreres per trencar,
molt cami per recorrer i molta accessibilitat per generar dins i fora
de les entitats de voluntariat i dels centres de salut.

L'accessibilitat i la inclusio signifiquen salut, també en el voluntariat.

Objectius

3 Aconseguir que l'accessibilitat sigui un tema més transversal.

| |

Dotar les persones voluntaries, responsables de voluntariat,
professionals de salut i alumnat universitari d'eines per millorar la seva tasca diaria.

@ Compartir recursos, coneixements i bones practiques sobre accessibilitat
entre les entitats i els centres de salut per millorar I'atencio a les persones.

Sensibilitzar-nos sobre la importancia de l'accessibilitat.

Persones destinataries Inscripcions

- Persones voluntaries Inscripcid gratuita a

- Personal tecnic d'entitats voluntaris.cat/jornadasalut23
« Personal sanitari *Aforament limitat

- Alumnat i professorat universitari
- Persones interessades en la tematica m



Divendres, 20 d'octubre

9h Acollida i acreditacions

9:30 h Inauguracio
(presencial i streaming)

- Josep Pallares, rector de la Universitat Rovira i Virgili
+ Consell directiu de la FCVS

10 h Conferéncia.

De les barreres visibles i invisibles a la inclusio universal.
El paper del voluntariat

(presencial i streaming)

- Conxa Torres, professora de pedagogia a la URV

La professora Torres reflexionara sobre les barreres visibles i invisibles
que ens trobem en la societat i sobre els reptes que se'ns plantegen per trencar-les
i aconseguir un voluntariat més accessible i inclusiu.

11h Taula d’experiéncies en primera persona.
Trencant barreres amb el voluntariat
(presencial i streaming)

- Associacio Ment i Salut La Muralla

« Fundacio Avismon Tarragona

- Fundacio Santa Teresa del Vendrell

- FCVS

Persones voluntaries d'entitats de Tarragona

compartiran les seves experiéncies en I'ambit del voluntariat,
tenint en compte les barreres i les dificultats que s’han trobat.

12 h Pausa café

12:30h Tallers simultanis
Dedicarem cada taller a una condicid especifica.

Ens familiaritzarem amb els conceptes basics d'aquella condicid,
els problemes als quals s'enfronten les persones
i les bones practiques aplicables al nostre programa de voluntariat.

1. Com acompanyar persones amb discapacitat fisica i organica
(presencial i streaming)
Amb ECOM

2. Com acompanyar persones amb epilépsia
(presencial)
Amb Associacio Si jo puc, tu també #epilep



3. Cap a una arquitectura accessible de les entitats
(presencial)
Amb Jesus Alonso

14:30h Pausa

15:45h Tallers simultanis

4. Com trencar amb lI'edatisme en el voluntariat
(presencial i streaming)
Amb Universitat Rovira i Virgili
Amb Consell Nacional de Joventut de Catalunya

5. Com acompanyar persones amb sordesa
(presencial)
Amb ACAPPS

6. Com acompanyar persones amb discapacitat visual

(presencial)
Amb ONCE

Dissabte, 21 d'octubre

10h Webinar. Llenguatge inclusiu per un voluntariat inclusiu
(virtual)

- FCVS

Entre totes les entitats participants en aquesta sessio virtual
crearem un diccionari de llenguatge inclusiu,

on cada diversitat es vegi representada.

Perque el que no s'anomena no existeix.

Condueix l'acte: Miquel Gonzalez, periodista



Lloc

Campus Catalunya de la Universitat Rovira i Virgili
Avinguda Catalunya, 35. 43002 Tarragona

Espais: Aula Magna, Sala de Graus i Sala de Juntes

Comité organitzador

- Associacio Contra el Cancer a Tarragona

- ECOM

- Espai Social Tarragona (Fundacié Catalunya — la Pedrera)
+ Fundacié Avismon Tarragona

+ Pius Hospital de Valls-Fundacid Vilaniu

+ Pere Claver Grup

+ Universitat Rovira i Virgili. Voluntariat URV

- Federacio Catalana de Voluntariat Social

Objectius de Desenvolupament Sostenible (Agenda 2030)
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