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ECOM reclama un tracte sanitari adequat sense
discriminacions per raó de discapacitat davant

l’escassetat de recursos sanitaris en la gestió de la
pandèmia COVID-19

 Concretament, sol·licita al Departament de Salut i al Col.legi de Metges de Catalunya
que, davant el col·lapse de les Unitats de Cures Intensives, apliquin els criteris definits
pel Comitè de Bioètica de Catalunya, basats en l’escala de valoració SOFA, que
valora la probabilitat de sobreviure, les malalties associades que poden limitar la
supervivència, la possibilitat de respondre al tractament i dóna l’oportunitat de viure per qui
menys ha viscut.

 Fa aquesta petició després que aquesta setmana s’hagi fet públic un protocol dels
Serveis d’Emergències Mèdiques de Catalunya, que es basa en l’escala Rockwood,
que valora la capacitat funcional de la persona i l’edat d’aquesta a l’hora de decidir
qui pot accedir a les Unitats de Cures Intensives en una situació de col·lapse,
valoracions que ECOM considera que poden portar a discriminar les persones amb
discapacitat en l’accés a aquest recurs sanitari, cosa que aniria contra del marc jurídic
del nostre país basat en el respecte als drets humans.

 Recorda que la Convenció dels Drets de les Persones amb Discapacitat estableix que les
persones amb discapacitat tenen el mateix dret a la vida i dret a la salut que
qualsevol altra persona, i demana que qualsevol decisió mèdica estigui presidida
per la protecció del dret humà a la vida sense excepcions.

 Davant la diversitat de recomanacions aparegudes les darreres setmanes, ECOM demana
unitat de criteris i reclama que les instruccions per al personal d’atenció mèdica i
social han de resaltar la igualtat de la dignitat per a les persones amb discapacitat i
incloure salvaguardes contra la discriminació basada en la discapacitat, com ho fa
el document emès fa unes setmanes pel Comitè de Bioètica Español.

Barcelona, 4 d’abril de 2020. ECOM denuncia que el protocol dels Serveis
d’Emergències Mèdiques de Catalunya -fet públic aquesta setmana per un mitjà de
comunicació- podria portar a discriminar les persones amb discapacitat en l’accés a les
Unitats de Cures Intensives. La seva preocupació ve pel fet que aquest protocol
recomana que, a l’hora de valorar el benefici esperat per a cada pacient en concret i la
valoració de la seva evolució clínica, els professionals sanitaris es recolzin en l’escala
Rockwood, una escala que valora la capacitat funcional de la persona (i també l’edat),
un criteri que ECOM considera que és discriminatori cap a les persones amb
discapacitat.

Com a entitat que defensa els drets de les persones amb discapacitat física de
Catalunya, ECOM reclama que les instruccions per al personal d’atenció mèdica i
social han de ressaltar la igualtat de dignitat per a les persones amb discapacitat i
incloure salvaguardes contra la discriminació basada en la discapacitat. I d’acord amb
això, recomana atendre les recomanacions del Comitè de Bioètica d’Espanya fetes en
l’informe sobre els aspectes bioètics de la priorització de recursos sanitaris en el
context de la crisi del coronavirus, fet públic fa unes setmanes. En aquest adverteix
que la presa de decisions s’ha de fer tenint en compte els criteris d’equitat i de
protecció davant la vulnerabilitat i literalment diu “la discapacitat no pot ser mai per sí
mateixa un motiu que prioritzi l’atenció d’aquells que no tenen discapacitat”. Així
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mateix diu que “s’ha de prevenir l’extensió d’una mentalitat utilitarista i els prejudicis
contraris cap a les persones grans o amb discapacitat”, i afirma que el terme “utilidad
social” que ha aparegut en algunes recomanacions publicades recentment “li sembla
extremadament ambigu i èticament discutible, perquè tot ésser humà pel fet de ser-ho
és socialment útil, en atenció al propi valor ontològic de la dignitat humana”.

Pel que fa a les escales de valoració en què els professionals sanitaris poden cercar
suport per a la presa de decisió, ECOM sol·licita al departament de Salut i al Col·legi
de Metges de Barcelona que escoltin la recomanació feta pel Comitè de Bioètica i Dret
de la Universitat de Barcelona, en el document “Consideracions sobre la limitació de
recursos i decisions clíniques en la pandèmia COVID19”, en què es recomana l’ús de
l’escala SOFA, que valora la probabilitat de sobreviure, les malalties associades que
poden limitar la supervivència, la possibilitat de respondre al tractament i es dona
l’oportunitat de viure per qui menys ha viscut.

ECOM ampara que qualsevol decisió mèdica ha d’estar presidida per la protecció del
dret humà a la vida sense excepcions. I recorda que no tenir present això aniria en
contra de la Convenció dels Drets de les Persones amb Discapacitat (amb qui estant
compromesos els nostres governs) que estableix que les persones amb discapacitat
tenen el mateix dret a la vida i dret a la salut que qualsevol altra persona.

Per això exigeix que, malgrat trobar-nos en una situació extraordinària d’emergència
pandèmica, les Administracions Públiques i els professionals de la salut -tant de la
xarxa pública com de la privada- garanteixin una atenció sanitària equitativa i sense
discriminacions. I reclama que és prioritari que es sensibilitzi i capaciti el personal
mèdic involucrat en la COVID-19 sobre els drets de les persones amb discapacitat.

ECOM és un moviment associatiu creat el 1971, que aglutina 120entitats de persones amb discapacitat
física de tota Espanya (108 de Catalunya) i que té una doble missió: d’una banda, defensar l’exercici dels
drets de les persones amb discapacitat física per assolir la plena inclusió social i millorar la seva qualitat
de vida, amb l’apoderament de les persones com a eix vertebrador; i, de l’altra, enfortir el sector associatiu
de la discapacitat física a través de la participació, la representaciói el seu apoderament. www.ecom.cat
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