
 

 

FEDERACIONS ESPORTIVES I ALTRES ENTITATS QUE 

FOMENTEN LA PRÀCTICA DE L’ESPORT ADAPTAT 
 

 

ACELL (Federació Catalana d’Esports per a Disminuïts Psíquics) 

Gran Via de les Corts Catalanes, 654 9è 

08010 Barcelona 

Tel. 93 318 39 44 

https://federacioacell.org/  

 

Federació Catalana d’Esports per a Cecs 

C. Sepúlveda, 1 

08015 Barcelona 

Tel. 93 238 10 42 
http://www.once.es 

 

FCEDF (Federació Catalana d’Esports de Persones amb Discapacitat 

Física ) 

C. Francesc Tàrrega, 48 

08027 Barcelona 

Tel. 93 340 92 00 
http://www.esportadaptat.cat 

 

FECPC (Federació Catalana d’Esports de Paràlisi Cerebral) 

Rambla Guipúscoa, 23-25 1-F 

08018 Barcelona 

Tel. 93 308 05 22 
http://www.fecpc.cat 

 

FESC (Federació Esportiva de Sords de Catalunya) 

Pl. Palmeres, 5 bis 

08030 Barcelona 

Tel. 93 312 08 95 
http://www.esportsord.cat/ 

 

FCBE (Federació Catalana de Ball Esportiu) 

Ball en cadira de rodes (Wheelchair), i ball esportiu adaptat a persones amb 

necessitats especials. 

C. Viladomat, 184-196, esc. A, 1r 3a 

08015 Barcelona 

Tel. 93 453 80 20 
http://ow.ly/h39Zs 
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FEDERACIÓ CATALANA DE VELA 

Ofereixen informació sobre clubs que practiquen vela adaptada 

Moll de Gregal, s/n 

08005 Barcelona 

Tel. 93 224 39 00 

info@vela.cat 
http://www.vela.cat 

 

UFEC (Unió de Federacions Esportives de Catalunya) 

Des de la pàgina de la UFEC es pot accedir a totes les federacions esportives 

de Catalunya. 

http://www.ufec.cat/que_es.php 

 

Federación Española de Deportes para Ciegos 

Pso. De la Habana 208 

Madrid 28036 

Tel. 91 353 61 61 
http://www.fedc.es 

 

 

ALTRES ENTITATS QUE FOMENTEN LA PRÀCTICA DE L’ESPORT 

ADAPTAT 
 

 

AREA ADAPTADA ASSOCIACIÓ 

Associació que ofereix activitats i oportunitats per a la pràctica de l'esport 

adaptat. Les seves principals activitats esportives són el busseig i la bicicleta 

adaptada. També organitzen activitats culturals i d'entreteniment. 

 

C. Gerani, 10 

08228 Les Fonts de Terrassa 

Tel. 93 736 25 20 
http://www.areadaptada.org 

 

COMKEDEM 

Associació de Barcelona que organitza activitats de lleure i esport adaptat per a 

nens i joves amb discapacitat i els seus amics o familiars de similar edat sense 

discapacitat. 

 

Casal del Barri Can Travi 

Av. Cardenal Vidal i Barraquer, 45 (cantonada Berruguete) 

08035Barcelona 

Tel. 669 720 969 - 93 428 9848 

http://www.comkedem.org 
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ECOM 

L'Àrea d'Esport i Lleure d'ECOM ofereix facilitats a les persones amb 

discapacitat física per gaudir d'activitats esportives, d'oci i turisme, i els informa 

de l'oferta adaptada. També actua per sensibilitzar, tant el sector esportiu com 

el d'oci i turisme, sobre la necessitat d'adaptar les instal·lacions per fer-les 

accessibles a tothom. 

 

Gran Via Corts Catalanes 562, pral., 2a 

08011Barcelona 

Tel. 93 451 55 50 
http://www.ecom.cat 

ECOM cada any edita una guia de vacances accessibles “Posa’t en marxa”. De 

la pag 6 a la 20 s’hi poden trobar entitats de persones amb discapacitat que 

organitzen activitats de lleure i esport. 

 
 

ESPAI DE MAR 

Equipament de l'Ajuntament de Barcelona on s'organitzen diferents activitats 

esportives inclusives i per a persones amb discapacitat a la zona litoral de la 

ciutat (ioga, tai-txi, tallers de moviments i salut ...). A més a més des d'aquesta 

seu s'informa sobre el servei de platges adaptades de Barcelona. 

 

Tel. 93 221 49 89 
http://www.espaidemar.cat 

 

UNES Unió Esportiva 

Entitat esportiva sense ànim de lucre que fomenta la pràctica del esport entre 

les persones amb discapacitat, especialitzada en el bàsquet en cadira de rodes i 

que gestiona la secció del FC Barcelona en aquesta modalitat. 

A nivell lúdic impulsa les escoles d’iniciació AFA (Activitat Física Adaptada), 

projecte adreçat a totes les persones amb algun tipus de discapacitat física, 

amb la finalitat de practicar una activitat física adaptada. Paral·lelament, els 

familiars (pares, mares, germans, cosins…) i amics poden aprofitar aquests 

moments per compartir experiències i necessitats comuns. Compta amb un fort 

recolzament i convenis amb hospitals i centres de rehabilitació, com l’Hospital 

Sant Joan de Déu, L’Hospital de la Vall d’Hebron i l’Hospital Moisès Broggi. 

 

Pavelló Municipal d’Esports Juan Carlos Navarro 

C. Santiago Rossinyol, s/n (cantonada Marquesa de Castellbell) 

08980 Sant Felíu de Llobregat 

Tel. 93 666 85 27 
https://unes.cat/
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