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ECOM reivindica la diversitat com 
valor social elemental amb ‘Vides 
Diverses’ en el Dia Internacional de 
les Persones amb Discapacitat 

 

 L’exposició i el documental d’ECOM, Vides Diverses, presenten la vida 
independent i l’autonomia personal de les persones amb discapacitat física com 
necessàries i possibles; i la diversitat com un valor essencial de la societat. 
  

 Les dues propostes culturals d’ECOM es podran veure al Centre Cívic Zona Nord 
de Barcelona entre el 5 i el 29 de desembre.   

 
 El 14 de desembre tindrà lloc un acte amb la projecció del documental Vides 

Diverses i xerrades sobre diversitat i autonomia, inclòs en l’agenda d’activitats pel 
Dia Internacional de les Persones amb Discapacitat de l’Ajuntament de Barcelona 
al districte de Nou Barris. 

 

Projecció del documental i xerrades: 

Dimecres, 14 de desembre del 2016 a les 18 hores 

Centre Cívic Zona Nord: Carrer de Vallcivera, 14. Barcelona 

L’exposició estarà instal·lada des del 5 fins el 29 de desembre 

 

Barcelona, 01 de desembre del 2016.- En el marc del Dia Internacional de les Persones amb 

Discapacitat, el 3 de desembre, el moviment associatiu de la discapacitat física ECOM insta 

de nou la societat a reflexionar entorn la mirada a la discapacitat i promou l’autodeterminació 

de les persones amb discapacitat física. Ho fa posant a l’abast de tota la ciutadania 

l’exposició fotogràfica Vides Diverses, que es podrà veure entre els dies 5 i 29 d’aquest 

mes al Centre Cívic Zona Nord de Barcelona.  

A més, el dimecres, dia 14 de desembre, tindrà lloc un acte en el qual es projectarà el 

documental Vides Diverses i es faran xerrades. Inclòs en l’agenda d’activitats de 

l’Ajuntament de Barcelona per commemorar el Dia Internacional de les Persones amb 

Discapacitat, aquest acte commemorarà també els deu anys de l’aprovació a l’ONU de la 

Convenció Internacional sobre els Drets de les Persones amb Discapacitat. 

Propostes culturals per a un canvi de paradigma 

Les 40 fotografies que configuren l’exposició Vides Diverses estan protagonitzades per 

persones amb discapacitat física i experiència en vida independent que mostren com viuen, es 

fan properes a l’espectador i evidencien la diversitat d’opcions i projectes de vida possibles.  

Creada de forma col·lectiva, aquesta proposta cultural d’ECOM és la continuació del projecte 

impulsat per les persones amb discapacitat física d’ECOM que, des del 2014 i amb el suport de 

l’Ajuntament de Barcelona, volen animar cada dia més persones a creure en les seves 

capacitats i prendre les regnes de la seva vida i les seves pròpies decisions. Després del 
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documental també titulat Vides Diverses, el suport fotogràfic continua impactant el públic: 

defensa la diversitat i del dret a viure amb plena autonomia de les persones amb discapacitat 

física, desmunta estereotips i busca la bellesa i el sentit estètic que tenen totes les vides 

humanes. 

Trobada festiva i reivindicativa el 14/12 

ECOM ha convidat altres entitats per presentar de nou les seves propostes culturals i continuar 

la reflexió sobre la diversitat i noves mirades vers la discapacitat.  

A les 18h del dia 14 de desembre, es començarà amb la projecció del documental Vides 

Diverses. Després prendrà la paraula Asendi NB, entitat federada a ECOM i amb seu al mateix 

districte que el Centre Cívic; tres persones exposaran la diversitat que hi ha dins la pròpia 

diversitat i explicaran alguns aspectes de la seva vida diària amb discapacitat motriu, visual o 

auditiva. Després intervindrà Francisco Guerrero, membre del Club d’Atletisme Nou Barris, 

practicant d’esport i vicepresident del Consell Sectorial de Persones amb Discapacitat, que 

parlarà sobre esport i autonomia.  

La darrera mitja hora de l’acte, que acabarà sobre les 20h, els i les protagonistes del 

documental Vides Diverses obriran l’espai de col·loqui amb el públic. 

Promoció del canvi de paradigma 

L’exposició Vides Diverses   s’adreça a un públic divers: persones amb discapacitat que no 

s’han plantejat que poden portar les regnes de la seva vida; l’entorn proper d’aquestes 

persones (famílies/entitats/professionals); l’administració i la societat en general. Vol contribuir 

a concebre les persones més enllà de la seva discapacitat, a considerar la diversitat i 

l’heterogeneïtat com a elements clau per al desenvolupament social i a que les persones amb 

discapacitat es vegin a si mateixes amb capacitat de decisió sobre la seva pròpia vida, així 

com, en l’àmbit de l’atenció, a que la persona sigui agent actiu i part fonamental en la cogestió 

dels suports que necessita. 

Inaugurada fa un any, l’exposició Vides Diverses ha itinerat durant el 2016 i ho seguirà fent al 

llarg del 2017. 

PROJECCIÓ DOCUMENTAL I XERRADES, 14 de desembre 

18.00 h.  Benvinguda i passi documental Vides Diverses. 

18.45 h. Xerrada Asendi NB i Club d’Atletisme Nou Barris. 

19.30 h. Espai de col·loqui amb el públic. Introdueix i dinamitza una de les persones 

protagonistes del documental i l’exposició. 

20.00 h. Tancament de l’acte,  visita lliure de l’exposició Vides Diverses. 

 
ECOM és un moviment associatiu creat el 1971, que aglutina més de 145 entitats de persones amb 

discapacitat física de tota Espanya (121 de les quals són de Catalunya) i que actua amb una doble missió: 

d’una banda, defensa l’exercici dels drets de les persones amb discapacitat física per assolir la plena inclusió 

social i millorar la seva qualitat de vida, amb l’apoderament de les persones com a eix vertebrador; i, de l’altra, 

enfortir el sector associatiu de la discapacitat física a través de la participació, la representació i el seu 

apoderament.  
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