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Vuelve el No Limits Barcelona, la gincana
urbana sin Dbarreras, acompafniada de
actividades inclusivas y gratuitas

v ECOM y RallyClassics organizan por tercer afio consecutivo este evento inclusivo e
innovador el 30 de abril en Barcelona.

v" El namero de personas inscritas a la prueba automovilistica de orientacion y
estrategia, con discapacidad fisica o que conduzcan vehiculos ecoldgicos, supera
ya el de las dos ediciones anteriores.

v En el Village instalado en el Moll de la Marina de Barcelona, se podra disfrutar
durante toda la tarde de actividades ludicas y culturales, gratuitas y para todos.

Este sabado, 30 de abril, el No Limits Barcelona vuelve al Moll de
la Marina por tercer afio consecutivo. La prueba automovilistica sin barreras y ecolégica ira,
como siempre, acompafiada de toda una tarde de actividades inclusivas para toda la familia.

Lo organizan ECOM -el movimiento asociativo de las personas con discapacidad- y RallyClassics,
con el apoyo del Ayuntamiento de Barcelona y el Instituto Barcelona Deportes, entre otros, en una
apuesta innovadora que visibiliza la conduccién por parte de personas con discapacidad fisica
y el mundo de la automocion ecoldgica. Ademas, el voluntariado de La Caixa y Voluntaris2000,
y las personas voluntarias de ECOM, seran imprescindibles, como en cada edicion, para el buen
funcionamiento de la prueba.

Una pruebainclusivay ecolégica

No Limits Barcelona es una prueba inclusiva, pensada para que todo el mundo participe en igualdad
de condiciones. El Observatorio Europeo Ciudades y Pueblos para Todos la reconoci6 el afio pasado
como una buena préactica; y es que fomenta la convivencia, el conocimiento social hacia los
derechos de las personas con discapacidad y su empoderamiento, haciendo visibles sus
capacidades.

Se dirige a personas con discapacidad fisica que conducen coche (adaptado o no), vehiculo sin
carné o quad; y personas con o sin discapacidad que conducen un vehiculo ecoldgico
(eléctrico, hibrido, de gas o con emisiones de CO2 hasta 159 gr). Pone en juego la orientacion y la
estrategia de los participantes, es decir, no gana quien mas rapido, sino que elige mejor el
circuito.

No Limits Barcelona es también respetuosa con el medio ambiente y da a conocer opciones de
vehiculos menos contaminantes. Pone de manifiesto la necesidad de innovar tecnolégicamente y
de avanzar hacia el disefio universal para que todas las personas puedan desarrollarse en igualdad
de oportunidades y ganar en autonomia.
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Erecom el Clasiiary

Una jornada la que todo el mundo participa
Mas all4 de la prueba automovilistica, No Limits Barcelona es una jornada festiva para toda la
ciudadania con actividades para disfrutar y participar en familia.

El Village, instalado en el Moll de la Marina de Barcelona -junto al Puerto Olimpico-, sera el podio
de salida y llegada de los vehiculos y también un espacio de encuentro en el que la oferta lidica y
cultural se combinara con la posibilidad de practicar actividades deportivas adaptadas y de
conocer experiencias de la discapacidad. Entidades federadas a ECOM, como DISCAN o Nexe
Fundacié, llevaran sus proyectos y/o actividades en el programa; asi como otras organizaciones y
empresas, como la Federacion de Deportes de Personas con Discapacidad Fisica, Moving Mood
0 Batec Mobility, se han sumado al evento. Ademas, ECOM dinamizara actividades de
sensibilizacion para que jovenes y mayores puedan ponerse en el lugar de las personas con
discapacidad y eliminar asi estereotipos y prejuicios.

Habr4, ademas, una zona de stands donde se expondran las principales soluciones de movilidad y
ayudas técnicas, asi como de automocién ecolégica.

¢Como funcionala prueba?

En las dos horas que se dan de margen, cada equipo, formado por un piloto y un copiloto (de mas de
12 afios), debe pasar por 8 Controles de Paso del total de 20 que habra distribuidos por Barcelona.
Para obtener la mejor puntuacién, hay que pasar por los Controles de Paso que tengan menos
afluencia, pero eso no se puede saber hasta el final. Por tanto, se trata de intentar prever los
movimientos del resto de participantes e ir a los Controles que se consideren mas estratégicos.

Para participar en el volante hay que ser conductor/a de un vehiculo ecolégico o bien conductor/a

con discapacidad fisica; tener el vehiculo propio y formar equipo con una persona que haga de

copiloto (de 12 afios 0 mas); haberse inscrito -el plazo se ha ampliado hasta el 27 de abril- en este
, disponible en la web de RallyClassics (rallyclassics.club/no-limits-motor-tour-2016).

En los siguientes enlaces se pueden ver y descargar las y el de la edicién 2015.

Mas informacidn: Laia Serra. tel.: 93 451 55 50 y comunicacio@ecom.cat.

becom

Gran Via de les Corts Catalanes, 562, pral. 2a. 08011 Barcelona.
Tel. 93 451 55 50. Fax: 93 451 69 04. www.ecom.cat



http://bit.ly/1SM3fpn
http://bit.ly/1UYOHXs
http://bit.ly/1MSWXQt
mailto:comunicacio@ecom.cat

