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ECOM reivindica la diversidad como 
valor social elemental con ‘Vidas 
Diversas’ en el Día Internacional de 
las Personas con Discapacidad 

 

 La exposición y el documental de ECOM, Vidas Diversas, presentan la vida 
independiente y la autonomía personal de las personas con discapacidad física 
como necesarias y posibles; y la diversidad como un valor esencial de la sociedad. 
  

 Las dos propuestas culturales de ECOM se podrán ver en el Centro Cívico Zona 
Nord de Barcelona entre el 5 y el 29 de diciembre.   

 
 El 14 de diciembre tendrá lugar un acto con la proyección del documental Vidas 

Diversas y charlas sobre diversidad y autonomía, incluido en la agenda de 
actividades del Día Internacional de las Personas con Discapacidad del 
Ayuntamiento de Barcelona en el distrito de Nou Barris. 

 

Proyección del documental y charlas: 

Miércoles, 14 de diciembre de 2016 a las 18 horas 

Centro Cívico Zona Nord: Calle de Vallcivera, 14. Barcelona 

La exposición estará instalada desde el 5 hasta el 29 de diciembre 

 

Barcelona, 01 de diciembre de 2016.- En el marco del Día Internacional de las Personas con 

Discapacidad, el 3 de diciembre, el movimiento asociativo de la discapacidad física ECOM 

insta de nuevo a la sociedad a reflexionar entorno a la mirada hacia la discapacidad y 

promueve la autodeterminación de las personas con discapacidad física. Lo hace poniendo al 

alcance de toda la ciudadanía la exposición fotográfica Vidas Diversas, que se podrá ver 

entre los días 5 y 29 de este mes en el Centro Cívico Zona Nord de Barcelona.  

Además, el miércoles, día 14 de diciembre, tendrá lugar un acto en el que se proyectará el 

documental Vidas Diversas y se harán charlas. Incluido en la agenda de actividades del 

Ayuntamiento de Barcelona para conmemorar el Día Internacional de las Personas con 

Discapacidad, este acto recordará també los diez años de la aprobación en la ONU de la 

Convención Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad. 

Propuestas culturales para un cambio de paradigma 

Las 40 fotografías que configuran la exposición Vidas Diversas están protagonizadas por personas 

con discapacidad física y experiencia en vida independiente que muestran cómo viven, se hacen 

cercanas al espectador y evidencian la diversidad de opciones y proyectos de vida posibles. 

Creada de forma colectiva, esta propuesta cultural de ECOM es la continuación del proyecto 

impulsado por las personas con discapacidad física de ECOM que, desde el 2014 y con el 

apoyo del Ayuntamiento de Barcelona, quieren animar cada día más personas a creer en sus 

capacidades y tomar las riendas de su vida y sus propias decisiones. Tras el documental 

también titulado Vidas Diversas, el soporte fotográfico continúa impactando al público: defiende 
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la diversidad y del derecho a vivir con plena autonomía de las personas con discapacidad 

física, desmonta estereotipos y busca la belleza y el sentido estético que tienen todas las vidas 

humanas. 

Encuentro festivo y reivindicativo el 14/12 

ECOM ha invitado a otras entidades para presentar de nuevo sus propuestas culturales y 

continuar la reflexión sobre la diversidad y nuevas miradas hacia la discapacidad. 

A las 18h del día 14 de diciembre, se comenzará con la proyección del documental Vidas 

Diversas. Después tomará la palabra Asendi NB, entidad federada a ECOM y con sede en el 

mismo distrito que el Centro Cívico; tres personas expondrán la diversidad que hay dentro de la 

propia diversidad y explicarán algunos aspectos de su vida diaria con discapacidad motriz, 

visual o auditiva. Después intervendrá Francisco Guerrero, miembro del Club de Atletismo Nou 

Barris, practicante de deporte y vicepresidente del Consejo Sectorial de Personas con 

Discapacidad, que hablará sobre deporte y autonomía. 

La última media hora del acto, que terminará sobre las 20h, los y las protagonistas del 

documental Vidas Diversas abrirán el espacio de coloquio con el público. 

Promoción del cambio de paradigma 

La exposición Vidas Diversas se dirige a un público diverso: personas con discapacidad que no 

se han planteado que pueden llevar las riendas de su vida; al entorno cercano de estas 

personas (familias/entidades/profesionales); la administración y la sociedad en general. Quiere 

contribuir a concebir a las personas más allá de su discapacidad, a considerar la diversidad y la 

heterogeneidad como elementos clave para el desarrollo social y a que las personas con 

discapacidad se vean a sí mismas con capacidad de decisión sobre su propia vida, así como, 

en el ámbito de la atención, a que la persona sea agente activo y parte fundamental en la 

cogestión de los apoyos que necesita. 

Inaugurada hace un año, la exposición Vidas Diversas ha itinerado durante el 2016 y lo seguirá 

haciendo a lo largo del 2017. 

PROYECCIÓN DOCUMENTAL Y CHARLAS, 14 de diciembre 

18.00 h.  Bienvenida y pase documental Vidas Diversas. 

18.45 h. Charla Asendi NB y Club de Atletismo Nou Barris. 

19.30 h. Espacio de coloquio con el público. Introduce y dinamiza una de las personas 

protagonistas del documental y la exposición. 

20.00 h. Cierre del acto,  visita libre de la exposición Vidas Diversas. 

 
 

ECOM es un movimiento asociativo creado en 1971, que aglutina a más de 145 entidades de personas con 

discapacidad física de tota España (121 de las cuales son de Cataluña) y que actúa con una doble misión: por un 

lado, defiende el ejercicio de los derechos de las personas con discapacidad física para conseguir la plena inclusión 

social y mejorar su calidad de vida, con el empoderamiento de las personas como eje vertebrador. Y por otro lado, 

fortalecer el sector asociativo de la discapacidad física a través de la participación, la representación y su 

empoderamiento. 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Más información: Sílvia Riu y Laia Serra. tel.: 93 451 55 50 i comunicacio@ecom.cat. 

mailto:comunicacio@ecom.cat

