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25N Dia Internacional per a I'eliminacié de la Violéncia contra les dones

ECOM reclama incorporar la realitat de les dones i
nenes amb discapacitat a totes les politiques contra
les violéncies masclistes

Ho va fer el passat 21 de novembre, en la jornada “Totes les violéncies, totes les dones.
Dones amb discapacitat davant les violéncies masclistes: visibilitzar, entendre i
actuar”, que va celebrar a la Sala Pimec de Barcelona.

24 de novembre de 2025 | Barcelona

El passat 21 de novembre, ECOM va celebrar la jornada “Totes les violéncies, totes les dones.
Dones amb discapacitat davant les violéncies masclistes: visibilitzar, entendre i actuar”, un
espai de reflexié i incidéncia amb motiu del 25N, Dia Internacional per a I’Eradicacio de la
Violéncia vers les Dones. L’acte, acollit a la Sala Pimec, va reunir activistes, investigadores,
professionals i representants institucionals per posar al centre les experiéncies i vulneracions que
afecten milers de dones i nenes amb discapacitat, encara invisibilitzades en les politiques publiques.

Visibilitzar les violéncies i generar evidéncia per trencar el silenci

Sara Palacios, referent técnica de Génere i Discapacitat I’ ECOM, va presentar els primers resultats
de I'enquesta estatal llangada al juliol, que recull vivéncies de dones amb discapacitat. Segons
Palacios, les violéncies sén mlltiples, superposades i repetides al llarg de la vida, i sovint queden fora
del relat dominant. De mitjana, cada participant va declarar més de vuit tipus de violéncia, perd només
un 24 % va denunciar, principalment per por, manca d’accessibilitat i desconfianca en el sistema.
Palacios va subratllar que “recollir dades i escoltar les veus de les dones i nenes amb
discapcitat és fonamental per impulsar politiques publiques transformadores”.

Aportacions institucionals i marc politic

Carme Garrido, referent de Igualtat i Feminisme de la Junta Directiva ' ECOM, va alertar que les
dones i nenes amb discapacitat viuen multiples desigualtats estructurals: limitacions en I'accés als
drets i als serveis adaptats, dependéncia econdmica i invisibilitat de les seves experiéncies. “La
violéncia no és un fet aillat, siné la conseqiiéncia d’aquestes barreres i prejudicis socials”, va
afirmar.

La diputada Lidia Guinart, presidenta de la comissié de seguiment del Pacte d’Estat contra la
Violéncia de Génere, va destacar 'actualitzacié del Pacte de 2017, aprovada al Congrés el passat
febrer, que incorpora la perspectiva de les dones amb discapacitat i compta amb una dotacié
economica vinculada. Guinart va fer una crida a reforgar la coordinacio institucional i a treballar
activament per a la seva implementacio.

La cloenda va anar a carrec de I'Hble. Sra. Eva Menor, consellera d’lgualtat i Feminisme de la
Generalitat, qui va subratllar que la violéncia envers dones amb discapacitat no és només doble
discriminacio, siné quadruple i sovint invisibilitzada. “Les politiques publiques han d’incorporar la
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diversitat de les dones per ser realment feministes. Ens comprometem a abordar-les de
manera inclusiva, accessible i participativa”, va afirmar.

Debats centrals: salut sexual, drets reproductius, cures i interdependéncia

La jornada va abordar dues tematiques clau que condicionen la vida de moltes dones amb
discapacitat:

e Salut sexual i reproductiva: amb la participacié de les dones activistes Anaya Guerreiro,
Lurdes da Costa i Laura Sanmiquel, la taula va evidenciar la manca d’accessibilitat als
serveis sanitaris, la persisténcia d’estereotips que limiten el desig i la maternitat, i la
necessitat d’educacio sexual inclusiva. Les ponents van coincidir que la salut sexual “no es
pot entendre sense drets, autonomia i respecte”.

e Interdependéncia i cures: amb les aportacions de les dones activistes Montserrat Garcia,
Ana Raya i Manuela Valenzuela, es va posar I'accent en la vulnerabilitat generada per
I'escassetat de suports, la pressié emocional i econdmica i la necessitat de garantir cures
dignes, lliures de violéncies i autogestionades. Les participants van destacar que la
interdependeéncia “no és una limitacio, és una realitat humana que necessita politiques i
recursos”.

Una crida col-lectiva: totes les violéncies, totes les dones

ECOM va reivindicar que les politiques publiques incorporin explicitament la realitat de les dones i
nenes amb discapacitat, reconeguin totes les formes de violéncia i garanteixin serveis accessibles i
suports adequats. Aquestes demandes constitueixen la base del manifest que I’entitat fara public el
25 de novembre, coincidint amb el Dia Internacional per a I'erradicacié de la violéncia vers les dones.

Més informacio:

Silvia Riu, comunicacio@ecom.cat i 623 27 78 93.
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