CICLE INICIAL: DE 6 A 8 ANYS

SANT JORDI DIVERS

Proposta educativa per treballar la diversitat

entorn la Diada de Sant Jordi
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En que consisteix el Sant Jordi Divers d'ECOM

Es una activitat on a través d’experimentar dibuixant amb la boca, el peu, o la ma
no dominant l'infant apren que, de vegades, no podem fer les coses com estem
acostumats, pero no per aquest motiu hem de deixar de fer-les. Les persones amb
discapacitat es troben sovint amb aquesta realitat i, amb adaptacions, poden fer tot
allo que vulguin fer.

Com presentar I'activitat als infants

En l'etapa d'Educacié Primaria, tot i que el concepte de discapacitat és complexa,
es pot promoure la diversitat i fomentar I'empatia i la tolerancia cap als altres. Es
adient que els infants ho facin en petits grups.

Moltes persones compten només amb una ma o tenen dificultats per moure alguna
part del cos, pero totes han aprés a treure-li el maxim profit a les seves capacitats:
muntar en bicicleta, participar en diversos esports, dutxar-se, etc.

Desenvolupament de l'activitat

El que faras és pintar amb la part del cos que no fas servir normalment.
Pots fer servir:

e La ma no dominant
» El peu
e La boca

Volem que pintis d’aquesta forma, perquée vegis com ho fa una persona que no té o
no pot moure els bracos.

Consignes a transmetre als infants:

* Quan es pinti amb la boca o el peu queda prohibit ajudar-se amb les mans.

» Durant el procés de realitzacié de l'activitat, possiblement, els infants mostrin
frustracio o dificultat quan ho fan amb la boca o el peu. Es pot aprofitar aquest
moment per reforcar el nostre missatge: hi ha persones que no tenen
bracos/mans o no els poden moure i que han hagut d’aprendre a fer les coses
amb la boca i els peus.

02



CICLE INICIAL - SANT JORDI DIVERS

Tancament de l'activitat

Es preguntara als infants les dificultats que han tingut per fer servir una part del cos
diferent. S'explicara que cada persona fa les coses de manera distinta, ja que tots
ho som. Es pot aprofitar per treballar la corporalitat i les diferéncies i semblances
amb la resta de companyes i companys.

PER CONTINUAR TREBALLANT...

Per celebrar la diada de Sant Jordi, ECOM us proposa un recull d'eines per
sensibilitzar i donar a coneixer la discapacitat.

Aguests videos i contes ens permeten treballar a través la lectura la riqguesa de la
diversitat al mon. Tots aquests recursos tenen en comu que el/lla personatge
principal és diferent de la resta, pero, aguesta diversitat afegeix un valor positiu al
seu entorn.

Reconeixer la diferéncia en un mateix i en els altres ajuda en el desenvolupament
de l'autoestima, I'autoconcepte de la persona i la tolerancia a la diversitat.

Video-contes sobre la discapacitat i diversitat

L'Ona i la pedra magica

Avui és un dia especial per a I'Ona perqué va a la muntanya. Hi va amb la cadira
Joélette, els monitors i la seva germana Cristina. S’emporta una pedra pintada que
li ha regalat una amiga i que resultara ser magica Disponible aqui.

El cassé d'en Gerard

Es la historia d’en Lorenzo, que ha d'arrossegar un ca¢ vermell, sempre al costat
d'ell. A vegades, li posa unes certes dificultats i reptes en la vida que,

gracies a l'ajuda d'algunes persones, aprén a superar a poc a poc. Disponible aqui.

T'estimo quasi sempre
Explica la historia d'amor de Lolo i Rita, dos personatges que es respecten en les
seves diferéncies i s'adapten per a conviure en harmonia. Disponible aqui.

(im) possible

Aguest conte esta inspirat en la historia del Xavier Pujols, un activista incansable
per a la millora de les condicions de vida de les persones que, com ell mateix,
tenen diversitat funcional. Aquest album vol parlar de diversitat als infants i
impulsar els valors relacionats amb la riquesa que implica la diferéncia. Disponible
aqui
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https://www.youtube.com/watch?v=6u3LxUh8GuQ&ab_channel=ParentalidadPositiva
https://www.youtube.com/watch?v=6u3LxUh8GuQ&ab_channel=ParentalidadPositiva
https://www.youtube.com/watch?v=Um208yr6XvQ
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Lectura de contes que representin la diversitat i la discapacitat

Bolobo

En Bolobo és un mico que ha nascut amb una diferencia a la resta, no té bragos.
Aquest fet fa que no es pugui moure com tots els seus companys, i sovint el porta a
ser objecte de bromes i de faltes de respecte. Per6 amb el seu enginy i forca de
voluntat en Bolobo fa veure a tothom del que és capac i que no s’ha de menysprear
a ningu per les seves diferéncies.

Mimi, la girafa blava: ha nascut un germa amb discapacitats

La girafa Mimi esta molt contenta perqué d’'aqui a uns dies tindra un germanet.
Pero els seus pares arriben a casa amb una girafa petita, molt petita, i de color
blau!! El seu germa és forca estrany, és molt diferent de la resta de girafes, no
juga, no corre.

Fede vol ser pirata

El qgue més desitja en Fede és ser pirata, perdo cal complir alguns requisits per
aconseguir-ho: banyar-se sol, no tenir por al llit, aconseguir un lloro. | el més
important perdre una cama i substituir-la per una de fusta. Un dia, pero, arriba un
nou company, en Sergio, al qual li falta una cama. Aixo fara que en Fede vegi les
coses d’una altra manera.

Tanmateix, per commemorar la diada de Sant Jordi es proposa alternatives al
conte tradicional per tal de fomentar un mén més inclusiu.

Aquests recursos estan adaptats per promoure l'accessibilitat a tot 'alumnat i
també la perspectiva de génere.

Conte de Sant Jordi adaptat:

Video-Conte de Sant Jordi en bimodal

El llenguatge bimodal consisteix a utilitzar la llengua de signes, pero amb
I'estructura de la llengua oral. Aixo facilita la comunicacio, ja que els signes ajuden
als infants a comprendre les paraules que no entén. Disponible aqui.

Conte de Sant Jordi en Lectura Facil

La Lectura Facil és un métode que recull un conjunt de pautes i recomanacions
destinat a fer accessible la informacié a les persones amb dificultats de comprensio
lectora. Disponible aqui.
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https://www.youtube.com/watch?v=UWuw6PGxwKE&ab_channel=Janapc
https://www.lecturafacil.net/media/uploadsck/2021/04/13/sant-jordi-lf21.pdf

CICLE INICIAL - SANT JORDI DIVERS b'ecom

Conte de Sant Jordi amb pictogrames

Els pictogrames poden ajudar a qualsevol persona que tingui dificultats amb el
llenguatge per diferents raons (autisme, discapacitat intel-lectual, retard del
llenguatge, persones majors, etc.) o que, simplement, no entenen [lidioma.
Disponible aqui.

‘En aquest conte no hi ha cap drac’ amb pictogrames

Els pictogrames poden ajudar a qualsevol persona que tingui dificultats amb el
llenguatge per diferents raons (autisme, discapacitat intel-lectual, retard del
llenguatge, persones majors, etc.) o que, simplement, no entenen [lidioma.
Disponible aqui.

Video-Conte de Sant Jordi en Perspectiva de génere

La perspectiva de genere és el punt de vista d'una persona a una altra de
diferent génere per a aconseguir una igualtat d'homes i dones.

Sant Jordi a la cova del drac.

En aquest llibre trobareu personatges i un relat classic capgirat com un mitj6. Amb
un argument ple de sorpreses i molt d'humor que fara volar i desenvolupar la
imaginacio dels primers lectors. Disponible aqui.

La revolta de Santa Jordina.

Un llibre il-lustrat a tot color que reinterpreta i actualitza la llegenda de Sant Jordi:
una Jordina republicana, feminista i empoderada mobilitzara tot un poble contra el
rei tira i el Drac Mercat. Disponible aqui.

Georgina i la dragona

En Parrac és el fill orfe del conegut "drac de Sant Jordi". La Jordina i el seu pare
I'han adoptat. Com que és un drac, hi ha un munt de gent que creu que és dolent.
Pero la Jordina l'ajudara a demostrar als altres que les aparences enganyen.
Disponible_aqui.

Conte de santa Jordina

Fa molts i molts anys, en una época on els mags i les bruixes encara existien, hi va
viure una noia que va decidir canviar el mon. | és que la Jordina no era una noia
com les altres... Disponible aqui.

Per a qualsevol informacié o aclariment, podeu adrecar-vos a mruiz@ecom.cat.
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https://arasaac.org/materials/es/2437
https://www.google.com/search?q=en+aquest+conte+no+hi+ha+cap+drac&rlz=1C1GCEA_enES1032ES1032&oq=en+aques&aqs=chrome.1.69i57j35i39j0i512l4j46i512j69i61.2175j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:d02cb368,vid:bArpCVEWVJU
https://www.google.com/search?q=en+aquest+conte+no+hi+ha+cap+drac&rlz=1C1GCEA_enES1032ES1032&oq=en+aques&aqs=chrome.1.69i57j35i39j0i512l4j46i512j69i61.2175j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:d02cb368,vid:bArpCVEWVJU
https://www.youtube.com/watch?v=SNxZT8zzzfs&ab_channel=CONTINUAMELVIATGEDELAHIST%C3%92RIA
https://www.youtube.com/watch?v=At5ovqn9mTg
https://www.youtube.com/watch?v=OPlgII0W8hc
https://www.youtube.com/watch?v=OPlgII0W8hc
https://www.youtube.com/watch?v=B91FOD9pENc
https://www.youtube.com/watch?v=B91FOD9pENc
mailto:mruiz@ecom.cat
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