
formación on line para familias
para la defensa de los derechos de
los/as hijos/as con discapacidad

Gratuita

¿Cómo acompañar a
vuestros/as hijos/as
con  discapacidad
para fomentar la
autonomía personal
y el apoderamiento?

càpsula 1:




15 h
Con un programa
práctico y adaptado al
ritmo de cada persona.

Con enlaces y
descargables.

Con recomendaciones
de recursos y
herramientas prácticas.



Cápsula 1 / Programa
¿Por dónde empezamos? Consejos prácticos e
indicaciones para hacer el curso.

Introducción. Presentacinó de ECOM y el
programa de atención a las familias.

Evolución del concepto de la discapacidad.

Proceso de acceptación de la discapacidad.

Conceptos clave: Autonomía, vida independiente y
apoderamiento / Modelo de atención integral y
centrado en la persona.

Derechos de los/as niños/as y jóvenes con discapacidad.

Autonomía personal y apoderamiento.

Cuidar a quien cuida.

Módulo 1:

Módulo 2:

Módulo 3:

Módulo 4:

Módulo 5:

Módulo 6:

Módulo 7:

Módulo 8:

Módulo 9: Recursos para acompañar hacia la autonomía y el
apoderamiento. 
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