
SANT JORDI DIVERS
Proposta educativa per treballar la diversitat 
entorn la Diada de Sant Jordi

EDUCACIÓ 
INFANTIL



És una activitat on a través d’experimentar dibuixant amb la boca, el peu, o la mà no

dominant l’infant aprèn que, de vegades, no podem fer les coses com estem

acostumats, però no per aquest motiu hem de deixar de fer-les. Les persones amb

discapacitat es troben sovint amb aquesta realitat i, amb adaptacions, poden fer tot

allò que vulguin fer.
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En què consisteix el Sant Jordi Divers d'ECOM?

Com presentar l’activitat?

A l'etapa d'Educació Infantil, el concepte de discapacitat pot arribar a ser complex

d'entendre, però podem fomentar el valor de la diferència, l'empatia i la tolerància a

la diversitat. És adequat que els infants duguin a terme l'activitat en petits grups.

Compartirem amb ells que algunes persones tenen només una mà o no poden

moure alguna part del cos, però totes han après a fer les mateixes coses que

nosaltres, però de manera diferent.

Com fer l’activitat?

El que faràs és pintar amb la part del cos que no fas servir normalment.

Pots fer servir:

La mà no dominant

El peu
 

La boca

Volem que pintis d’aquesta forma, perquè vegis com ho fa una persona que no té o

no pot moure els braços.

Consignes:

Quan es pinti amb la boca o el peu queda prohibit ajudar-se amb les mans.

Potser notaràs que fer-ho d'una manera diferent és difícil, perquè és la primera

vegada que ho fas, les persones que no tenen braços o no poden moure'ls han

après a fer-ho d'aquesta manera.
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-Com et vas sentir pintant amb la boca o el peu en lloc de les mans?

-Quina part del teu cos vas utilitzar per pintar que normalment no usem per a això?

-Va ser fàcil o difícil pintar d'aquesta manera?

-Creus que algunes persones pinten així tot el temps?

Preguntes per a la reflexió 

PER A CONTINUAR TREBALLANT...

Per celebrar la diada de Sant Jordi, ECOM us proposa un recull d'eines per

sensibilitzar i donar a conèixer la discapacitat.

Aquests vídeos i contes ens permeten treballar a través la lectura la diversitat al

grup-classe. Totes aquestes eines tenen en comú que el personatge principal és

diferent de la resta, però, aquesta diversitat afegeix un valor positiu al seu entorn.

Reconèixer la diferència en un mateix i en els altres ajuda en el desenvolupament

de l'autoestima, l'autoconcepte de l'infant i la tolerància a la diversitat.

Vídeo-contes sobre la discapacitat i diversitat

L'Ona i la pedra màgica 

Avui és un dia especial per a l’Ona perquè va a la muntanya. Hi va amb la cadira

Joëlette, els monitors i la seva germana Cristina. S’emporta una pedra pintada que

li ha regalat una amiga i que resultarà ser màgica Disponible aquí.

El cassó d'en Gerard 

És la història d’en Gerard, que ha d'arrossegar un cassó vermell, sempre al costat

d'ell. A vegades, li posa unes certes dificultats i reptes en la vida que, gràcies a

l'ajuda d'algunes persones, aprèn a superar a poc a poc. Disponible aquí.

T'estimo quasi sempre 

Explica la història d'amor de Lolo i Rita, dos personatges que es respecten en les

seves diferències i s'adapten per a conviure en harmonia. Disponible aquí.

(im) possible

Aquest conte està inspirat en la història del Xavier Pujols, un activista incansable

per a la millora de les condicions de vida de les persones que, com ell mateix, tenen

diversitat funcional. Aquest àlbum vol parlar de diversitat als infants i impulsar els

valors relacionats amb la riquesa que implica la diferència. Disponible aquí
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https://www.youtube.com/watch?v=u_AQN-R_aTE
https://www.youtube.com/watch?v=6u3LxUh8GuQ&ab_channel=ParentalidadPositiva
https://www.youtube.com/watch?v=6u3LxUh8GuQ&ab_channel=ParentalidadPositiva
https://www.youtube.com/watch?v=Um208yr6XvQ


Lectura de contes que representin la diversitat i la discapacitat

Com un peix a l'aigua 

El Sebastià va amb cadira de rodes, cosa que no llegim, però sí veiem, i aquest

llibre ens l’explica un amic (o amiga?) seu que li diu que qualsevol dia d’aquests li

sortiran escates, un parell d’aletes, i sortirà nedant cap a una nova vida. 

Mimi, la girafa blava: ha nascut un germà amb discapacitats 

La girafa Mimi està molt contenta perquè d’aquí a uns dies tindrà un germanet.

Però els seus pares arriben a casa amb una girafa petita, molt petita, i de color

blau!! El seu germà és força estrany, és molt diferent de la resta de girafes, no juga,

no corre.

Fede vol ser ser pirata 

El que més desitja en Fede és ser pirata però cal complir alguns requisits per

aconseguir-ho: banyar-se sol, no tenir por al llit, aconseguir un lloro. I el més

important perdre una cama i substituir-la per una de fusta. Un dia, però, arriba un

nou company, en Sergio, al qual li falta una cama. Això farà que en Fede vegi les

coses d’una altra manera.

Per commemorar el dia de Sant Jordi, es proposen alternatives al conte

tradicional per fomentar un món més inclusiu. Aquests recursos estan

adaptats per promoure l'accessibilitat per a tothom i també la perspectiva de

gènere.

Conte de Sant Jordi adaptat

Vídeo-Conte de Sant Jordi en bimodal

El llenguatge bimodal consisteix a utilitzar la llengua de signes, però amb  

l'estructura de la llengua oral. Això facilita la comunicació, ja que els signes ajuden

als infants a comprendre les paraules que no entén. Disponible aquí.

Conte de Sant Jordi en Lectura Fàcil 

La Lectura Fàcil és un mètode que recull un conjunt de pautes i recomanacions

destinat a fer accessible la informació a les persones amb dificultats de comprensió

lectora. Disponible aquí.
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https://www.youtube.com/watch?v=UWuw6PGxwKE&ab_channel=Janapc
https://www.lecturafacil.net/media/uploadsck/2021/04/13/sant-jordi-lf21.pdf


Video-Conte de Sant Jordi amb Perspectiva de gènere

La igualtat de gènere és el principi que promou l'equiparació de drets,
responsabilitats i oportunitats entre dones i homes en tots els àmbits de la
vida. Cerca eliminar la discriminació basada en el gènere i promoure la
igualtat de tracte i d'accés a recursos i decisions, independentment del sexe.

Sant Jordi a la cova del drac.
En aquest llibre trobareu personatges i un relat clàssic capgirat com un mitjó. Amb
un argument ple de sorpreses i molt d'humor que farà volar i desenvolupar la
imaginació dels primers lectors. Disponible aquí.

Conte de Sant Jordi amb pictogrames 
Els pictogrames poden ajudar a qualsevol persona que tingui dificultats amb el
llenguatge per diferents raons (trastorn de l'espectre autista, discapacitat
intel·lectual, dificultat del llenguatge, persones majors, etc.) o que, simplement, no
entenen l'idioma. Disponible aquí.

La revolta de Santa Jordina. 
Un llibre il·lustrat a tot color que reinterpreta i actualitza la llegenda de Sant Jordi:
una Jordina republicana, feminista i empoderada mobilitzarà tot un poble contra el
rei tirà i el Drac Mercat.  Disponible aquí.

Per a qualsevol informació o aclariment, podeu adreçar-vos a mruiz@ecom.cat.
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Georgina i la dragona
Parrac és el fill orfe del conegut "drac de Sant Jordi". Georgina i el seu pare l'han
adoptat. En ser un drac, hi ha molta gent que creu que és dolent. Però Georgina
ajudarà Parrac a demostrar als altres que les aparences enganyen.Disponible aquí.

Descobreix més recursos per construir una societat més
inclusiva a través del portal web www.ecomlab.cat

https://www.youtube.com/watch?v=SNxZT8zzzfs&ab_channel=CONTINUAMELVIATGEDELAHIST%C3%92RIA
https://arasaac.org/materials/es/2437
https://www.youtube.com/watch?v=At5ovqn9mTg
mailto:mruiz@ecom.cat
https://www.youtube.com/watch?v=OPlgII0W8hc
http://www.ecomlab.cat/


i la col·laboració de la il·lustradora Raquel Riba Rossy a.k.a Lola Vendetta

/ecomdiscapacitat

@entitatecom

@entitatecom


