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En que consisteix el Sant Jordi Divers dECOM?

Pintant d’'una manera diferent, els infants descobriran que, de vegades, no podem
fer les coses com estem acostumades, pero aixo no vol dir que no puguem fer-les
d'una altra manera.

Les persones amb discapacitat ens trobem sovint amb aquesta realitat i, amb
adaptacions, podem fer tot allo que ens proposem.

Com presentar 'activitat?

El concepte de discapacitat pot ser dificil d’entendre, perd és una oportunitat per
fomentar el valor de la diversitat, 'empatia i la tolerancia. Es important fer 'activitat
en petits grups i explicar-la d’'una manera senzilla i propera.

Podem explicar-los que algunes persones tenim només una ma o no podem moure
una part del cos, pero aixo no ens impedeix fer les mateixes coses, només que ho
fem d’una manera diferent.

Com fer l'activitat?

e Explicar als infants que van a experimentar com algunes persones amb
discapacitat utilitzen altres parts del cos o sistemes diferents per pintar o
comunicar-se.

e Indicar que les instruccions concretes (com fer-ho exactament) estan a la part de
darrere de la il-lustracié.

e Animar-los a provar i explorar sense pressio: és normal que al principi sigui dificil
o estrany.

¢ Fer-los sentir que l'experiencia és una manera de descobrir capacitats i
possibilitats diferents, no un joc de dificultat.

e Observar i acompanyar, fent preguntes obertes que despertin curiositat i reflexio.

e Els infants segueixen les instruccions de la part de darrere de la il-lustracié.

e Provar diferents maneres de pintar: ma no dominant, peu, boca, amb guants,
sense veure...

e Recordar que les persones amb discapacitat no deixen de fer allo que volen fer,
només ho fan d’una manera diferent a la que estem acostumats. Fem les coses
diferents perque som diferents.
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Preguntes per a la reflexid

e Coneixes altres formes de comunicar-te o expressar-te? Quines

* Quines parts del cos o eines has hagut d’utilitzar que normalment no fas servir?

e Has repetit 'activitat diverses vegades? Has notat alguna diferéncia entre la
primera vegada i la final?

e Quan has hagut d'utilitzar un sistema diferent a la teva manera habitual, qué
has descobert o aprés?

e Creus que aquestes maneres poden potenciar altres habilitats? Com?
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PER A CONTINUAR TREBALLANT...

Per celebrar la diada de Sant Jordi, ECOM us convida a descobrir una seleccié
d'eines per sensibilitzar sobre la discapacitat i fomentar la comprensié de la
diversitat.

A través de videos i contes, els infants podran explorar les diferents formes de viure
i d'entendre el mdn, veient com els personatges principals, tot i ser diferents,
aporten una riquesa al seu entorn. Aquesta diversitat no és un obstacle, siné una
oportunitat per aprendre, créixer i enriquir-nos.

Reconeixer les diferencies, tant en nosaltres mateixos com en els altres, contribueix
al desenvolupament de l'autoestima, l'autoconcepte de l'infant i la tolerancia a la
diversitat.

Video-contes sobre la discapacitat i diversitat

EL Pilotari

N’hi ha de rodones, d’ovalades, de planes, de diferents colors i textures, pero
algunes no es venen perque la gent no els coneix. A través de les aventures de Max
i la Mia en una fabrica de pilotes, ‘El Pilotari’ convida petits i grans a coneixer el
valor de la diferéncia i la riquesa que aporta la diversitat. Disponible aqui.

L'Ona i la pedra magica

Avui és un dia especial per a 'Ona perque va a la muntanya. Hi va amb la cadira
Joélette, els monitors i la seva germana Cristina. S’emporta una pedra pintada que
li ha regalat una amiga i que resultara ser magica Disponible aqui.

El casso d'en Gerard

Aquest conte explica com en Gerard afronta els reptes de la vida amb el seu cassg,
ensenyant que, tot i les dificultats, sempre es pot trobar una manera de superar
obstacles amb l'ajuda d'altres persones. Disponible aqui.

Elmer l'elefant de colors

Es un elefant de colors que, en sentir-se diferent, decideix canviar la seva aparenca
per encaixar amb els altres. Pero aviat descobreix que ser un mateix i acceptar la
mateixa diversitat és el millor cami. Disponible aqui.
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Contes per Comprendre la Diversitat i la Discapacitat

La meva germana és diferent

En aquest llibre, el protagonista explica com viu amb la seva germana que té una
discapacitat intel-lectual. Es un relat que fomenta la comprensié i el respecte per
les diferencies.

Mimi, la girafa blava: ha nascut un germa amb discapacitats

La girafa Mimi esta molt contenta perqué d’aqui a uns dies tindra un germanet.
Pero els seus pares arriben a casa amb una girafa petita, molt petita, i de color
blau!! El seu germa és forca estrany, és molt diferent de la resta de girafes, no juga,

no corre.

Tots som diferents. Els humans en el seu entorn
El llibre explica la connexid entre les condicions de la Terra, les adaptacions
humanes i la diversitat de les nostres vides, mostrant com l’entorn ha influit en les

nostres diferéncies.

Per commemorar la diada de Sant Jordi, us proposem alternatives al conte
tradicional que promoguin un mén més inclusiu. Aquests recursos estan
pensats per facilitar l'accessibilitat per a tothom i inclouen una perspectiva
de génere respectuosa i igualitaria.

Conte de Sant Jordi adaptat

Video-Conte de Sant Jordi en bimodal

El llenguatge bimodal combina la llengua de signes amb l'estructura de la llengua
oral, facilitant la comunicacié i ajudant els infants a comprendre millor les paraules.
Disponible aqui.

Conte de Sant Jordi en Lectura Facil

La Lectura Facil adapta els textos per a persones amb dificultats de comprensio
lectora, seguint pautes que fan més accessible la informacié. . Disponible aqui.
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Conte de Sant Jordi amb pictogrames
Els pictogrames sén una eina util per a persones amb dificultats linglistiques o
aquelles que no entenen l'idioma. Disponible aqui.

Video-Conte de Sant Jordi amb Perspectiva de génere

La igualtat de génere busca garantir que totes les persones, independentment
del seu génere, tinguin les mateixes oportunitats i drets. Aquest principi
promou la igualtat en l'accés a recursos, oportunitats laborals, educacio i
participacié en la vida publica, amb l'objectiu d'eliminar les barreres que
perpetuen la discriminacié6 i la desigualtat entre dones i homes.

Sant Jordi a la cova del drac.
Un conte on ni sant Jordi és tan valent ni el drac tan ferotge Disponible aqui.

La revolta de Santa Jordina.

Un llibre il-lustrat a tot color que reinterpreta i actualitza la llegenda de sant Jordi: una
Jordina republicana, feminista i empoderada mobilitzara tot un poble contra el rei tira i el
Drac Mercat. Disponible aqui.

Caputxeta diu no

Caputxeta decideix sortir del conte perqué, després de tres-cents anys, es continua
repetint la mateixa historia: apareix un llop en el seu cami amb la intencié de
devorar-la. Disponible aqui.

Descobreix més recursos per construir una societat més
inclusiva a través del portal web www.ecomlab.cat

Per a qualsevol informacid o aclariment, podeu adrecar-vos a mruiz@ecom.cat.
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Amb el suport del Departament de Drets Amb el suport de I'Ajuntament

Socials de la Generalitat de Catalunya de Barcelona
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