
Vinculada desde hace más de 30 años al ámbito asociativo de la discapacidad,
primero, como socia de Aspaym Cataluña, más tarde, como miembro de la Junta
Directiva de la entidad (2010-2017), y actualmente, como asesora de Aspaym
Cataluña y también como miembro de la Junta Directiva de ECOM.

En el ámbito político, es miembro del Consejo Rector del Instituto Municipal de
Personas con Discapacidad, donde salió escogida en las elecciones de 2021.

Profesionalmente, ha desarrollado gran parte de su carrera en el Institut
Guttmann, donde hace más de 18 años que trabaja. Actualmente, ostenta el
cargo de Responsable del área de Empoderamiento y Calidad de Vida y es
miembro del Equipo Directivo y del Consejo Social del Institut Guttmann.

Tiene experiencia en la autogestión del Servicio de Asistencia Personal desde el
2007 y participa en proyectos e iniciativas para la construcción del servicio en
nuestra sociedad.

Es licenciada en Filología Inglesa por la Universidad de Barcelona y ha asistido a  
diversas formaciones sobre discapacidad, asociacionismo (tercer sector) y
Filosofía de Vida Independiente.
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