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Benvingudes
a tot allò que construïm juntes

Formar part d’ECOM

és molt més que estar federades. És

ser part d’un moviment col·lectiu que

lluita, proposa, transforma i sosté.

Ser ECOM

és estar connectades, implicades i actives. 

És cuidar-nos i empènyer plegades.

És posar la vida i els drets al centre.

A ECOM defensem l’exercici dels drets de

les persones amb discapacitat física i orgànica

des del convenciment que només ho podem fer de

manera efectiva i profunda si ho fem juntes. Cada

entitat federada suma mirada, experiència i força a

una xarxa viva que construeix comunitat i genera

impacte social.

L’Ecosistema de Serveis recull tot el que oferim a

les entitats federades: suports, espais, eines i

oportunitats per créixer, incidir i transformar.

També és una invitació per conèixer-nos millor i trobar

el vostre lloc per participar, implicar-vos i fer créixer el

projecte que compartim.
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Serveis que donen força a la nostra acció conjunta

Aquí trobaràs un recull de tots els serveis que des 

d’ECOM posem a disposició de les nostres entitats 

federades. Una guia de recursos, eines i suports 

pensats per facilitar la vostra tasca, enfortir el moviment 

associatiu i impulsar la inclusió de les persones amb 

discapacitat física i orgànica.

És una proposta de xarxa viva i interconnectada

que busca vincular entitats, compartir coneixements

i potenciar col·laboracions per aconseguir un impacte 

major i més sostenible.

1. Suport en la gestió i la sostenibilitat de l’entitat

2. Accés a finançament i recursos

3. Representació i incidència política i pública

4. Espais de reflexió i aliances

5. Suport a les persones associades
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Serveis que donen força a la nostra acció conjunta

1 Suport en la gestió i la sostenibilitat de l'entitat

1.1 Assessorament sobre gestions associatives i suport jurídic per al bon govern

1.2 Concertació justa i amb garanties

1.3 Suport tècnic especialitzat

1.6 Material en prèstec: Consulta el material disponible aquí

1.7 Formació

1.8 Comunicació amb veu pròpia

Ajudem a resoldre dubtes, fer tràmits i prendre decisions amb seguretat.

Acompanyem la defensa dels drets davant processos de concertació, amb reflexió col·lectiva, argumentació jurídica i incidència.

Oferim acompanyament en àmbits clau com la vida independent, l’accessibilitat, el voluntariat, la salut, l’educació i la inclusió laboral.

1.4 Guies i materials útils: Consulta les guies aquí

1.5 Codi Ètic: Accedeix al Codi Ètic aquí
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Oferim espais de capacitació per l’enfortiment de les entitats federades.

Difonem notícies, activitats i iniciatives de les entitats federades als nostres canals.

https://ecomcat-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/suportentitats_ecom_cat/IQDmYuyjMSIpRbAS6TCAcZbvAebuUQfv3rCD80fbkD4kz3M
https://www.ecom.cat/ca/entitats/materials-dinteres-per-a-les-entitats
https://share.google/fDek49W1VFN7lTRkA


Serveis que donen força a la nostra acció conjunta

2.1 Convocatòries al teu abast: Consulta totes les convocatòries aquí

2.2 Suport en la presentació de projectes

2.3 Disseny de projectes amb sentit

T’acompanyem en la gestió de convocatòries com el Pla de Prioritats ONCE i t’orientem per accedir a altres fonts de finançament.

T’ajudem a definir objectius, estructurar activitats, elaborar pressupostos i preparar bones propostes per a finançar projectes viables.

2.4 Aliances que generen valor: Consulta els convenis vigents aquí
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2 Accés a finançament i recursos

Compartim les convocatòries públiques i privades més rellevants per a les entitats amb informació clara i accessible.

Establim convenis de col·laboració amb entitats federades per generar oportunitats, ampliar recursos i impulsar accions conjuntes.

https://ecomcat-my.sharepoint.com/my?id=%2Fpersonal%2Fsuportentitats%5Fecom%5Fcat%2FDocuments%2FSUBVENCIONS%2FRecull%20Subvencions%2Epdf&parent=%2Fpersonal%2Fsuportentitats%5Fecom%5Fcat%2FDocuments%2FSUBVENCIONS&ga=1
https://ecomcat-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/suportentitats_ecom_cat/IQAvYuXL5nIkQILECLHDgRuaAU-Uz3nwgaw_PqoQoDeogEg


Serveis que donen força a la nostra acció conjunta

3.1 Espais de representació

3.2 RADAR ECOM

3.3 Normatives que ens afecten

Elaborem anualment un informe de vulneracions de drets de les persones amb discapacitat física i/o orgànica de Catalunya.

Analitzem projectes de llei, decrets i altres normatives rellevants per al col·lectiu i fem arribar propostes de millora a les administracions

3.4 Posicionaments: Accedeix als posiscionaments aquí
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3 Representació i incidència política i pública

Formem part de la Taula d’Entitats del Tercer Sector Social de Catalunya, La Confederació, COCARMI, COCEMFE

i grups de treball de l’administració.

3.5 Campanyes de conscienciació social
Fem accions per convidar la societat a reconèixer els drets, la dignitat i el potencial de les persones amb discapacitat física i orgànica.

🞦 Visita l’EcomLab aquí

🞦 Eines per a la conscienciació

Publiquem posicionaments col·lectius davant de temes socials, polítics o normatius que afecten el nostre col·lectiu per incidir públicament, 

generar debat i pressionar per al canvi.

https://ecom.cat/ca/que-fem/defensa-dels-drets/arees-actuacio
https://ecomlab.cat/
https://ecom.cat/ca/que-fem/conscienciacio-social/eines-per-a-la-conscienciacio


Serveis que donen força a la nostra acció conjunta

4.1 Grups de treball: Consulta els espais de participació aquí

4.2 Cocreació de projectes

4.3 Repensar els serveis des dels drets

Co-creem projectes que responen a reptes compartits i promouen la innovació social.

Espais per imaginar nous models d’atenció, centrats en la persona, l’autonomia i la dignitat
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4 Espais de reflexió i aliances

Impulsem espais de treball oberts a la participació de les entitats federades i de les persones per reflexionar i proposar accions conjuntes.

https://ecom.cat/ca/entitats/espais-de-participacio


Serveis que donen força a la nostra acció conjunta

5.1 Finestreta única: Accedeix al canal de contacte aquí

5.2 Serveis d’Inclusió Laboral: Accedeix a tots els SIL aquí

Canal d’atenció i assessorament per a persones, que dona resposta a consultes sobre drets, recursos, serveis o normatives.
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5 Suport a les vostres persones associades

5.3 Voluntariat inclusiu

5.4 Guies sobre drets, serveis i prestacions disponibles

Amb el programa inDRET, impulsem un model de voluntariat obert, accessible i transformador.

🞦 Visita el web de Voluntariat Inclusiu aquí

🞦 Consulta la guia de Gestió inclusiva del voluntariat aquí

🞦 Consulta la guia de suport a les famílies per a la defensa dels drets dels infants i joves amb discapacitat física i orgànica aqui

Acompanyem les persones amb discapacitat física i/o orgànica en la recerca de feina, la formació i la inserció laboral.

Elaborem materials informatius que ofereixen orientació sobre drets, serveis i prestacions per a persones, famílies i professionals.

https://www.ecom.cat/ca/que-oferim/atencio-a-les-persones/servei-assessorament-i-consultes
https://www.ecom.cat/ca/que-oferim/atencio-a-les-persones/servei-insercio-laboral/llistat-dels-sil-ecom
https://voluntariatinclusiu.com/
https://www.ecom.cat/sites/default/files/docs/publications/guia_gestio_voluntariat_inclusiu_ca.pdf
https://ecom.cat/ca/guia-de-suport-les-families
https://ecom.cat/ca/guia-de-suport-les-families


⚫ Antonela Tossici

Coordinadora de l’àrea de suport a entitats 

i la vostra persona de referència.

C/e. atossici@ecom.cat

T. 934 515 550 ext 131 / 623 270 174

⚫ Lucía Hernández

Tècnica de subvencions i altres línies 

de finançament del sector.

C/e. lhernandez@ecom.cat

T. 934 515 550 ext 131 

⚫ Clàudia Closa

Tècnica de suport a les entitats gestores de serveis.

C/e. cclosa@ecom.cat

T. 934 515 550 ext 131 
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Equip i contacte

mailto:atossici@ecom.cat
mailto:lhernandez@ecom.cat
mailto:cclosa@ecom.cat


Oficines

Gran Via de les Corts Catalanes, 562 

Pral. 2a. 08011 Barcelona

Atenció al públic

C. Llança, 42, baixos 08015 Barcelona

T. 93 451 55 50

ecom@ecom.cat

facebook.com/ecomdiscapacitat

x.com/ecomdisca 

youtube.com/entitatecomdiscapacitat

instagram.com/entitatecom

linkedin.com/entitatecom

» www.ecom.cat
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